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Seniorenadviesraad  12/06/2025 

Verslaggeving Jill Geraerts 

Type adviesorgaan facultatief 
 

Aanwezigheid 

Aanwezigen: Magali Vanhaeren, Luna Ilegems, Ilse Baillieu, Jill Geraerts 
(verslag), Jeannine Corthals, Johny Desmet, Daniël Spillier, 
Noël Winkelmans, Laurette Dasseville, Jean-Pierre Verlaecke, 
Eddy De Winter, Eric Maertens, Jacky Vrancken, Guido De 
Deken, Dirk Pareyn, Ann Vandecasteele, Liliane Lems, Lieven 
Vanhoutte, Wilfried Bultynck, Alex De Smedt, Cynthia Bogaert, 
Ria Hellinckx, Daisy Ryckx, Frieda van Eenoo, François  
Van der Aa  

Verontschuldigd:  Roland Beauprez, Marnix Van Egroo, Monique Haelewyck, 
Liliane Vanloo, Gerard Defever, Christine Denecker, Angela 
Cant 

Afwezig: Claudine Hollevoet, Daniël Liekens, Frans Vandamme 
 

Agenda 

1.  Goedkeuring vorig verslag  

2.  Toelichting van de werking door de Voorzitter: Wat komt er aan bod in 
de SAR ? 

3.  Betalend maken van de Seniorenshows (Schepen Magali Vanhaeren): 
advies SAR 

4.  Vooraf bekend maken van de data bijeenkomsten SAR aan de 
bevolking van Bredene 

5.  Evaluatie Seniorennamiddag Staf Versluys van 13/05/2025 

6.  Keuze Naam LDC Bredene, toelichting Ilse 

7.  Voorstel: maken van een ontwerp van een logo voor de SAR Bredene, 
evt. via een oproep in Bredene Magazine of via de kunstgroepen in 
Bredene 

8.  Verslag bijeenkomst eerstelijnszorg door Ria 

9.  Verslag Wegwijzer Ouderenraad door de voorzitter 

10.  Nieuws rond creatie van een Zilverroute in Bredene ? 

11.  Organisatie Seniorenweek in Bredene 17 november tot 23 november 
2025: voorstel oprichting werkgroep en voorstel vanuit het dagelijks 
bestuur 

12.  Relevante punten vanuit de wijkvergaderingen 
12.1 Bredene Duinen 
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12.2 Bredene Nukker/SAS 
12.3 Bredene Dorp 
12.4 Bredene Groenendijk/Vicogne 

13.  Nieuws vanuit de adviesraden 

14.  Een woordje uitleg rond de werking rond seniorenbeleid: Wat zijn de 
taken en opdrachten van een buurtcoach en woonassistente (Luna) 

15.  Agendapunten leden bestuur 
15.1 Openbare toiletten: meer gratis openbare toiletten 
15.2 Verlichting aan fietsenrekken MEC Staf Versluys 
15.3 Voet- en fietspaden in Bredene 
15.4 Sociaal Huis, LDC, WZC: er zouden kamers moeten komen 

voor echtparen 
15.5 Feest voor alleenstaanden 
15.6 Turntoestellen 
15.7 Duinenplein: stenen vloer begint af te brokkelen, koud en kil 
15.8 Verkeersveiligheid: Driftweg – Hendrik Consciencelaan 
15.9 Fietspaden: onderhoud, aanleg brede fietspaden. 

Verschrikkelijke veel te hoge aanzetten/op- en afritten van 
straat en fietspaden 

15.10 Stavaza Bredene fietsautostrade langs de ganse kustlijn 
15.11 Bib Bredene: schikking boeken 
15.12 Waterkeringsmuren: stormmuren bouwen cfr. Oostende, 

die in geval van nood kunnen gesloten worden 
15.13 Strandvervuiling 
15.14 Strandcabines plaatsen vanaf 01 april 
15.15 Fietsers: voetgangers worden veel gehinderd door 

fietsers op plaatsen waar fietsverbod geldt (tunnels, 
Duinenpad, overgang naar Twins, naar strandbars, opritten 
naar strand) 

15.16 Drempels 

16.  Agendapunten vanuit de aanwezige geïnteresseerden 

17.  Varia 

18.  Datum volgende vergadering 
 

Verslag van de vergadering 

 

1. Goedkeuring vorig verslag 

 

2. Agenda : 

 

 

1. Toelichting van de werking door de Voorzitter: Wat komt er aan bod in de 

SAR? 

- Advies geven voor alles wat betreft Senioren, punten naar voor 

brengen, vertegenwoordiging op RPO, wijkraden, 

verkeerscommissie,… 
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2. Seniorenshows betalend maken? (Schepen Magali Vanhaeren vraagt advies 

van de SAR) 

 

- ADVIES: kleine bijdrage vragen (bvb Koffie, taart en 2 consumpties) 

Er kwam geen eenparig advies vanuit de SAR : 

• Een lid vind het betalend maken geen goed idee, zelfs een slecht 

signaal naar de bevolking toe;  

• Enkele leden kunnen zich vinden in het vragen een bijdrage van 5 

€, als motivatie hiervoor wordt aangehaald dat een kleine bijdrage 

hopelijk de mensen meer motiveren om ook aanwezig te zijn; 

• Een lid stelde ook voor om meteen 10 € te vragen , waarin dan 2 

drankbonnetjes inbegrepen zitten. Dit zou het werk deels 

ontlasten van de vrijwillige medewerkers, die drank jetonnetjes 

verkopen. 

 

3. Vooraf bekend maken van de data bijeenkomst SAR: wordt bekeken; 

 

4. Evaluatie Seniorennamiddag Staf Versluys van 13/05/2025: 

- Opzet: een leuke namiddag, senioren bij elkaar brengen, 

laagdrempelig, geen winst maken, … 

- SAR is vertegenwoordigd 

- 2 artiesten, koffie, taart: nu nog gratis 

- Burgers komen tickets halen, maar komen niet: dus verloren plaatsen, 

geen tickets meer voor mensen die wel wilden komen, taart op 

overschot,… 

- Soms wordt er bij het verstrekken van tickets niet gecontroleerd dat 

het over Bredenaars gaat,  er werd vastgesteld dat er blijkbaar veel 

aanwezigen van de Opex Oostende aanwezig waren 

- Na de taart gaan er veel naar huis (maar dan moet de 2de hoofd act 

nog komen) 

- 850 aanwezigen (Senioren, Villa Vip, …) 

- Discussie welke muziek, er wordt niet gedanst, luistermuziek,…; 

 

5. Keuze naam LDC: er werd een lijst gemaakt van de namen die 

binnenkwamen via de ideeënbus (90 namen). Aan de stemgerechtigde 

leden werd gevraagd een top 3 aan te duiden (1 voor eerste keuze, 2 

voor tweede  keuze en 3 voor derde keuze). Via een puntensysteem zal 

bepaald worden welke naam gekozen wordt voor het LDC. De 

bekendmaking volgt later. 

 

6. Logo: Het is wel belangrijk dat de SAR een eigen logo heeft. Dit wordt 

verder bekeken.  Er werd op de vergadering reeds een voorstel van logo 

rondgedeeld. 
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7. Verslag eerstelijnszorg: Was vooral een voorstelling. Er was nog niet echt 

een agenda. Het is de bedoeling dat de SAR altijd vertegenwoordigd is 

(Ria, Marnix), zodat punten die belangrijk zijn voor senioren, 

doorgesluisd worden naar de SAR 

8. Vlaamse Ouderraad (Daniël): is in Diksmuide geweest. Gaat binnenkort 

naar Nieuwpoort, nog geen kalender voor de volgende vergadering; 

 

9. Toegankelijke wandelpaden: gebaseerd op de Zilverroutes in Oostende. 

Dit zijn routes met voldoende zitbanken, openbare toiletten, AED 

aanwezig, kleine wandelingen (2km). Puntje verzetten naar september 

zodat Sandra hier ook een toelichting kan geven. 

Voorstel kwam om eventueel leden die geregeld gaan wandelen zelf eens 

een korte route uitstippelen, zodat ze deze in september kunnen 

voorstellen en bundelen; 

 

10. Seniorenweek: 17/11/2025 – 23/11/2025: 

Reeds voorgesteld als activiteit: 

- Er kwam de vraag om iets te doen rond fietsen: een voorstelling door 

de auteur Geert Vanmaeckelberghe van het boek  Fietsen en 

Trompen, de vergeten geschiedenis van  fietsfanfares, die op zeer 

begeesterende manier een uurtje voordracht met een PP presentatie 

verzorgd , betaalbaar (70€)  

- Mogelijks in 2026 in juni eventueel ook met de Eernegemse 

Fietsfanfare erbij, een optocht doorheen Bredene,  5 jaar 

Fietsersbond, bij hopelijk goed weer; 

- Voordracht door een oogarts rond problematiek van ogen bij senioren 

(kost: fles wijn) 

- Quiz: inschrijving senior, kan met gezin inschrijven, of bvb 

kleinkinderen, senioren die alleen zijn kunnen ook inschrijven en dan 

kunnen ze samen een groepje vormen? 

- Valpreventie (Luna kent een ervaringsdeskundige) 

- Cybercriminaliteit van de politie 

- Bredene vroeger en nu 

- Dansnamiddag (rolstoeldansen): samenwerking SAR – Raad voor 

Personen met een beperking – Cultuurraad – Sportraad 

- Naar volgend jaar toe, week afsluiten met het Seniorenfeest 

Werkgroep: Johnny Desmet, Ann Vandecasteele, Noël Winkemlmans, 

Laurette Dasseville, Liliane Lems, Jacky Vrancken, Jean-Pierre 

Verlaecke   (quiz vraagt veel organisatie) 

 

1ste vergadering werkgroep: 02/07/2025 om 10u00 in Orangerie 

 

Ook aanwezigheid van leden van het dagelijks bestuur. 

 

11.  Relevante punten vanuit de wijkvergaderingen 

- Bredene Duinen (aanwezig Alex en Eddy):  
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o Grasduinen: klaar eind december 2025, toegankelijkheid door 

gemeente (evt. daar een wandelpad), tarieven? 

o Buurtbabbels: als het slecht weer is, gaat het niet door (slecht 

weer betekent regen). Zijn er alternatieven? 

o Splitsing Driftweg – Zeelaan: heel gevaarlijk punt (advies 

verkeerscommissie) 

- Bredene Nukker/Sas (aanwezig Daisy): 

o Plovieplein wordt volledig heraangelegd! 

- Bredene Dorp (Marnix aanwezig) 

- Bredene Groenendijk/Vicogne (Marnix aanwezig) 

o Parkbos: tussen Polderstraat, Spuikom, Paaphoek: 2027; 

 

12. Nieuws vanuit de adviesraden:  

Er moet nog een afgevaardigde aangeduid worden voor de 

verkeerscommissie. Marnix en Daniël gaan er al jaren heen, dan kwam 

Monique mee, Noël,… In de toekomst mag er maar 1 afgevaardigde gaan! 

 

13. Seniorenbeleid (Luna) 

- Buurtcoach: huisbezoeken bij de thuiswonende senioren, ze gaat op 

bezoek bij de alleroudsten om te zien hoe het met hen gaat, hoe het 

thuis gaat, welke noden er zijn, als tussenpersoon thuishulp, 

dagcentrum, buurtrestaurant,… 

- Woonassistent: Taken in assistentiewoningen, er zijn er 48, Luna is 

contacpersoon, er zijn zitdagen waar ze aanwezig is, er worden 

activiteiten georganiseerd, ze is vertrouwenspersoon, tussenpersoon 

tussen de bewoners en verschillende instanties,… 

- Ze werkt ook samen met Ilse (coördinator LDC): ze organiseren 

buurtbabbels (startproject) om buren samen te brengen. Kijken om 

hier meer reclame rond te maken 

- 23/06 is er Madelief Aperitief: georganiseerd voor de mantelzorgers, 

in de tuin van het LDC 

- Soep met Babbeltjes: in oktober op de markt 

- Senioren in Nood: bestaat nog niet in Bredene, dit zou een fulltime 

job zijn, dit zou in de toekomst op de planning staan om iemand voor 

deze functie aan te nemen; 

 

14. Agendapunten leden SAR: 

- Openbare toiletten: er is een vraag naar meer openbare toiletten. 

Hier werd reeds een ontwerp advies opgemaakt, maar deze is nog niet 

volledig klaar om op het CBS te brengen omdat ook aan de leden van 

de Raad voor Personen met een Beperking hun mening gevraagd 

wordt, zodat we een grotere draagkracht hebben. 

Er zou een Eurosleutel bestaan (bvb in De Haan) zodat je overal gratis 

naar een openbaar toilet kan gaan. Is dit een optie in Bredene 

Op digitale kaarten staan  openbare toiletten van Bredene er niet 

allemaal op. 



Verslag van de bijeenkomst SAR adviesraad van 12 juni 2025. 
 

6 
 

Bewijs van de huisarts zou een alternatief kunnen zijn (voor medische 

problemen) 

- Verlichting aan de fietsenrekken aan MEC Staf Versluys: hier wordt 

aan gewerkt. De Fietsersbond van Bredene deed eerder al de melding 

van deze problematiek op meerdere gelegenheden. 

- Fiets- en Voetpaden: alles werd in kaart gebracht, met oog voor de 

dringendheid: fiets- en voetpaden worden in fases aangepast 

- Koppelkamers in WZC: geen optie op dit moment 

- Turntoestellen: er stonden er in de tuin van de assistentiewoningen, 

deze werden weggehaald wegens te weinig gebruikt. Kan misschien 

een idee zijn in het kader van de Zilverroutes 

- Duinenplein: groen implementeren: hier wordt aan gewerkt (het is in 

de eerste plaats een evenementenplein) 

- Stavaza Bredene fietsostrade: dit werd gevraagd in de 

verkeerscommissie, antwoord was dat er in de zomer een 

parkeerstudie opgestart wordt (heeft niets met fietsen te maken?!). 

maar er zou wel een fietsostrade komen, aan de rechterkant van de 

Koninklijke Baan (richting De Haan) 

- Verkeersveiligheid: Driftweg – Hendrik Consciencelaan: wordt 

doorgegeven op de verkeerscommissie 

- Bib: In Bredene heeft men beslist om niet via auteur te rangschikken, 

maar in thema’s 

- Waterkeringsmuren: Men is al 7 jaar bezig met die plannen. Na studie 

is gebleken dat het grootste probleem van Bredene, Oostende zou 

zijn. De opbouw van het strand in Bredene is op zich al een 

bescherming. Bredene is veilig!! 

- Strandvervuiling: glas en beton. In de zomer worden er 

sensibiliseringsacties opgezet! 

- Strandcabines: hangt af van de ophoping. April is wat vroeg 

(voorjaarsstormen) 

- Fietsers waar fitsverbod geldt: wordt doorgegeven aan de politie 

3. Varia 

- Kan er iets gedaan worden, meer specifiek naar mensen met 

Alzheimer en beginnende dementie? Activiteiten die het ziektebeeld 

vertragen. 

o In september wordt van start gegaan met een praatgroep om te 

horen wat de noden zijn. Van hieruit kunnen dan voorstellen 

voor activiteiten komen (vb dansen, liedjes zingen, …) 

o Kan er eventueel nagegaan worden welke activiteiten voor DVC 

ook open gezet kunnen worden voor andere senioren? 

- Fika: gaat van start op 18/06 

- Huisartsenpraktijk Sluisvlietlaan (subsidiereglement om huisartsen aan 

te trekken). 

o Enkele huisartsen van de Groenendijk zouden hier hun intrek 

nemen en er zouden dan 3 nieuwe dokters komen in 

Groenendijk. 
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- 80-plussers die wel nog actief zijn maar niet meer mobiel: Wat kan er 

voor hen nog gedaan worden. Kunnen BKO busjes (die in voor- en 

namiddag stil staan) gebruikt worden voor eventueel naar de Colruyt, 

shoppingcenter te gaan? Openbaar vervoer naar Shoppingcenter is niet 

toegankelijk voor minder mobiele mensen (De Lijn wil hier niet in 

mee) 

 

 

4. Nieuwe bijeenkomst SAR Bredene: woensdag 24 september om 9u00 in LDC 
 

 Mogen wij vriendelijk vragen om   : 

Uw eventuele agendapunten ten laatste 14 dagen voor de vergadering te 

bezorgen? 

De deadline voor indiening is bijgevolg:  10 september  2025 

Punten dienen relevant te zijn voor senioren, en deze worden zo veel als 

mogelijk gedocumenteerd. 

Als het aantal punten wat beperkt wordt per indiener, gelet op 2 uur 

toegemeten vergaderduur, dan kunnen deze ook meer in detail behandeld 

worden. 

 Probeer ook al vooraf duidelijke adviezen te formuleren. 

 

  

 Eddy De Winter      Daniël Spillier 

 Secretaris       Voorzitter 

 

 


