WZC JACKY MAES
LOKAAL DIENSTENCENTRUM DE KATEIE

MENU NOVEMBER 2026

W 45: 2 NOV TOT 8

NOV

MAANDAG 2 NOVEMBER
Soep van de dag met
balletjes

Blinde vink met
vleesjus, witte kool
in bechamelsaus en
aardappelen

Kip curry met
groenterijst

Dessert van de dag

DINSDAG 3 NOVEMBER
Knolseldersoep

Hachis parmentier

Kip curry met
groenterijst

Dessert van de dag

WOENSDAG 4 NOVEMBER

Tomatensoep met
balletjes

Kippenburger
met paprikasaus,
romanesco en gebakken
aardappelen
Kip curry met
groenterijst

Dessert van de dag

DONDERDAG 5 NOVEMBER
Kippenroomsoep

Varkenshaasje met
peperroomsaus, tomaten
en frieten
Kip curry met
groenterijst

Dessert van de dag

VRIJDAG 6 NOVEMBER

Champignonsoep met
croutons

Gebakken vis
met botersaus en
broccolistoemp
Kip curry met
groenterijst

Dessert van de dag

ZATERDAG 7 NOVEMBER

Erwtensoep

Cordon bleu van kip
met demi-glacesaus,
erwtjes met spek en
aardappelen
Kip curry met
groenterijst

Dessert van de dag

ZONDAG 8 NOVEMBER
Kervelsoep
Kalkoenpavé met
mosterdsaus, wortelen
en kroketten
Kip curry met
groenterijst

Gebak

MAANDAG 9 NOVEMBER
Soep van de dag

Kalfsbrood met Spaanse
saus, sperzieboontjes en
puree

Lasagne bolognaise
Dessert van de dag

DINSDAG 10 NOVEMBER
Pastinaaksoep met
hamblokjes

Fishsticks met
tartaarsaus en spinazie
en aardappelen

Lasagne bolognaise
Dessert van de dag

WOENSDAG 11 NOVEMBER
Tomatensoep

Kalfsworst met
Robertsaus, rode kool
en aardappelen

Lasagne bolognaise
Dessert van de dag

DONDERDAG 12 NOVEMBER
Spinaziesoep met
croutons

Varkenslapje met
demi-glacesaus en
champignonrisotto

Lasagne bolognaise
Dessert van de dag

VRIJDAG 13 NOVEMBER
Savooikoolsoep

Gegratineerde
hamrolletjes met
witloof en puree

Lasagne bolognaise
Dessert van de dag

ZATERDAG 14 NOVEMBER
Preisoep

Gemarineerde ribbetjes
met aardappelwedges en
koolsla

Lasagne bolognaise
Dessert van de dag
ZONDAG 15 NOVEMBER
Uiensoep met kaas

Krokante kip met
tortellini met spinazie en
Parmezaanse kaassaus

Lasagne bolognaise
Gebak

MAANDAG 16 NOVEMBER
Soep van de dag

Wildballetjes met
mosterdsaus, gebakken
appeltjes
en aardappelen

Bourgondisch stoofpotje
met puree

Dessert van de dag

DINSDAG 17 NOVEMBER
Knolseldersoep met
room

Koeientong met
madeirasaus,
champignons en puree

Bourgondisch stoofpotje
met puree

Dessert van de dag

WOENSDAG 18 NOVEMBER
Tomatensoep

Frans Baskisch
vispannetje met frieten

Bourgondisch stoofpotje
met puree

Dessert van de dag

DONDERDAG 19 NOVEMBER
Waterkerssoep

Varkenslapje Cross &
Blackwell, romanesco
en aardappelen

Bourgondisch stoofpotje
met puree

Dessert van de dag

VRIJDAG 20 NOVEMBER
Wintersoep

Kippenworst met
braadjus, wortelen
en aardappelen

Bourgondisch stoofpotje
met puree

Dessert van de dag

ZATERDAG 21 NOVEMBER
Savooisoep met spekjes

Konijnenragout met
pruimen, warme
wintergroenten en
aardappelen
Bourgondisch stoofpotje
met puree

Dessert van de dag

ZONDAG 22 NOVEMBER

Witloofsoep

Kalkoenrollade met
pepersaus, sperziebonen
en aardappelen

Bourgondisch stoofpotje
met puree

Dessert van de dag

W 46: 9 NOV TOT 15 NOV W 47: 16 NOV TOT 22 NOV W 48: 23 NOV TOT 29 NOV W 49: 30 NOV TOT 6 DEC

MAANDAG 23 NOVEMBER
Soep van de dag

Varkensgebraad met
vleesjus, spruiten met
spekjes en aardappelen

Italiaanse pasta
met garnalen

Dessert van de dag

DINSDAG 24 NOVEMBER
Uiensoep

Kalkoenlapje met
tijmsaus, vergeten
groenten en aardappelen

taliaanse pasta
met garnalen

Dessert van de dag

WOENSDAG 25 NOVEMBER
Tomatensoep met
balletjes

Ardense burger met
jagersaus, rabarbermoes
en puree

Italiaanse pasta
met garnalen

Dessert van de dag

DONDERDAG 26 NOVEMBER
Champignonsoep

Gebakken vis met
béarnaisesaus, tomaten
en frieten

Italiaanse pasta
met garnalen

Dessert van de dag

VRIJDAG 27 NOVEMBER
Tomaat-pompoensoep

Spieringlapje met bruine
jus, bloemkool in witte
saus en aardappelen

Italiaanse pasta
met garnalen

Dessert van de dag

ZATERDAG 28 NOVEMBER
Minestronesoep

Hutsepot met worst en
vleesjus

Italiaanse pasta met
garnalen

Dessert van de dag

ZONDAG 29 NOVEMBER

Wortelsoep met
kruidenkaas

Rundstoofvlees met

gestoofd witloof en
aardappelen

Italiaanse pasta
met garnalen

Dessert van de dag

MAANDAG 30 NOVEMBER
Soep van de dag met
pasta

Vol-au-vent met warme
tomaat en frieten

Macaroni met kaas,
hesp en broccoli

Dessert van de dag

DINSDAG 1 DECEMBER
Kervelsoep

Vis van de dag met
Oostendse saus, prei en
karnemelkpuree

Macaroni met kaas,
hesp en broccoli

Dessert van de dag

WOENSDAG 2 DECEMBER
Tomatensoep met
balletjes

Kalkoenburger met
portosaus, slaatje en
gebakken aardappelen

Macaroni met kaas,
hesp en broccoli

Dessert van de dag

DONDERDAG 3 DECEMBER
Knolselder
waterkerssoep

Kippenschnitzel met
demi-glacesaus en
pompoenpuree

Macaroni met kaas,
hesp en broccoli

Dessert van de dag

VRIJDAG 4 DECEMBER
Pastinaaksoep

Vis van de dag met
hollandaisesaus, broccoli
en aardappelen

Macaroni met kaas,
hesp en broccoli

Dessert van de dag

ZATERDAG 5 DECEMBER
Venkelroomsoep

Varkensreepjes op
Oosterse wijze met rijst

Macaroni met kaas,
hesp en broccoli

Dessert van de dag

ZONDAG 6 DECEMBER

Witloofsoep met
croutons

Orloffgebraad met
Spaanse saus, jonge
wortelen en aardappelen

Macaroni met kaas,
hesp en broccoli

Dessert van de dag

Heeft u een voedselallergie of een vraag over de samenstelling van de menu, vraag het gerust aan onze medewerkers. Afhankelijk van de beschikbaarheid zijn ingrediénten en menu-items onderhevig aan verandering.

VU: College van burgemeester en schepenen, M. Vanhaeren - schepen, Duinenstraat 106, 8450 Bredene



